

Cuestionario:

1. ¿Qué aspectos positivos presenta la situación del texto?
 En mi opinión lo positivo que hay es que el coco al final reconoce que cada uno tiene un valor, que todos tenemos algo bueno y que hay personas que saben valorarlos y otros no.
2. ¿Qué actitudes han vivido las distintas personas (personajes) que intervienen? Causas.

El coco: primero no valora como es pero después se da cuenta de su verdadero valor.

Los niños: valoraron al coco desde el principio y eso llevo a que el coco viera algo muy bueno en el.

3. ¿Son corrientes en la vida esa manera de ver y de hacer? Cuándo. Dónde. Cómo. Por qué.

Muchas veces, porque muchas veces te sientes rechazado o no te valoras lo suficiente y llega alguien y te levanta ese animo y hay otras que cuando tú te sientes hundida ellos hacen lo que sea para hundirte más.
4. ¿Vivo aspectos, elementos, situaciones parecidas? Cuáles. Cómo.

De vez en cuando que me siento un poco mal de autoestima, porque no valoro como soy porque pongo en duda mis valores, pero afortunadamente tengo a mi lado gente que sabe valorarme y me recuerda que yo tengo valores.
5. ¿Qué aspectos de su evolución te alegra más? Causas de su evolución.

Que al final de la historia el se da cuenta que dentro de el hay algo muy bonito, algo que los demás valoran, claro con excepciones.
6. ¿Cuál seria un enfoque positivo, o más positivo?

Que el coco no hubiera puesto en duda sus valores, porque alguien le halla dicho que no valía para nada, que no debe tapar lo que tiene dentro con un caparazón feo, rugoso para el tacto, etc. Porque hay gente que eso de dentro lo va a valorar.
7. ¿Qué puedo hacer yo en esta o situaciones  parecidas?

No poner en duda nunca mis valores y si alguna vez los pongo tener a alguien a mi lado que me levante cuando yo caiga.
8. Lluvia de ideas sobre “autoestima”. Después escribimos un acróstico con esa palabra.

Lluvia de ideas: valor, sentimiento, lo que somos, dudas.
Autoestima:

A: amor propio.

U: unidos.

T: tolerancia.

O: opiniones
E: especial.

S: superación.

T: tranquilidad consigo mismo.
I: incomparable.
M: motivación.
A: apreciar.

